Mikado 4 Leerwerkboek

Lesdoelen

Mikadokrant

De leerlingen kunnen

· actuele informatie verwerken tot een gestructureerd verslag.

· een stappenplan hanteren voor het bereiden van een eenvoudig gerecht.

· een gezond gerecht herkennen van een ongezonde bereiding.

· belangstelling tonen voor culturele evenementen.

· waarnemingen in verband met het weer noteren.

2
Milieuvriendelijke school

Help je mee van je school een groene school te maken?

De leerlingen kunnen

· hun ervaringen in verband met milieuproblemen verwoorden.

· zeer gericht naar foto’s kijken.

· woorden met beelden associëren.

· vertellen waarom ze bepaalde woorden geassocieerd hebben met een bepaald beeld.

· kritisch nadenken over hoe zij milieuvriendelijk kunnen handelen.

· naar acties zoeken die ze zelf kunnen ondernemen.

· hun eigen gedrag evalueren en bijsturen.

· verschillende oorzaken van milieuproblemen herkennen.

· zorgzaam omspringen met water, licht en materialen.

· planten en dieren in hun omgeving verzorgen. 

3
Tellen in eeuwen

Het verleden is een eeuwenoud verhaal

De leerlingen kunnen

· informatie opzoeken in het leerwerkboek.

· het begin- en het eindjaar van een eeuw benoemen.

· gebeurtenissen aan de hand van een jaartal in de juiste eeuw plaatsen. 

· de verschillen tussen een jaarlijn en een eeuwenband herkennen.

· de schrijfwijze van een christelijke eeuwenband hanteren.

· een eeuwenband lezen.

· een eeuwenband invullen.

4
Op zoek naar mijn familie

Met zijn allen in een boom!

De leerlingen kunnen

· een stamboom opstellen tot aan de grootouders.

· familieleden op een tijdlijn plaatsen.

· gebeurtenissen aan de hand van een jaartal in de juiste eeuw plaatsen. 

· de steekkaart van hun grootouders opstellen.

· de betekenis van hun familienaam opzoeken.

· de betekenis van hun familienaam verwoorden.

5
Oriënteren

Zon of kompas wijzen de weg

De leerlingen kunnen 

· de dagelijkse baan van de zon aan de hemel waarnemen op alle delen van de dag: morgen, voormiddag, middag, namiddag, avond, (nacht).

· de richting van de zon verwoorden met de windrichtingen op de verschillende tijdstippen van de dag. 

· de windrichtingen wijzen in de klas en op de speelplaats.

· begrippen zoals noordoosten, noordoostelijke richting enz. juist gebruiken.

· de windroos invullen en gebruiken.

· een eenvoudig kompas juist hanteren en het noorden zoeken. 

· zelf een kompas maken.

6
Het stratenplan van de gemeente

Nooit meer de weg kwijt!

De leerlingen kunnen

· het namenregister en kaartvakken (rooster) van het stratenplan gebruiken.

· de eigen woonplaats op het stratenplan aanwijzen.

· een plaats aanduiden op het eigen stratenplan met behulp van het kaartvak/rooster.

· een weg tussen twee punten beschrijven en aanduiden op het stratenplan, gebruikmakend van links/rechts, windrichtingen en legende, zonder de straatnamen te noemen. 

· de kortste weg tussen twee plaatsen aanduiden op het stratenplan.

7
Tandwielen

Wielen met tanden

De leerlingen kunnen 

· uitleggen op welke manier tandwielen beweging overbrengen.

· een beweging vertragen of versnellen met behulp van tandwielen.

· de draairichting veranderen met behulp van tandwielen.

· de werking van de versnellingen op de fiets verklaren.

8
Mossen en varens

Planten zonder bloemen?

De leerlingen kunnen

· verschillende zintuigen bij hun waarneming gebruiken.

· hun waarnemingen noteren.

· zelfstandig of in groep een eenvoudig onderzoek uitvoeren.

· verwoorden waar je mosplanten en varens kunt vinden.

· op een tekening de verschillende delen van mosplanten en varens herkennen.

· gelijkenissen en verschillen tussen mossen en varens verwoorden.

· in groep aan een opdracht werken.

9
Mossen en varens (vervolg)
Hoe doen zij het?

De leerlingen kunnen

· aan de hand van een schema vertellen hoe mossen en varens zich voortplanten.

· fasen van de voortplanting bij de juiste afbeelding plaatsen.

· verschillende fasen van de voortplanting van mossen en varens in de juiste volgorde 
plaatsen. 

· beseffen dat in de natuur verschillende fasen elkaar opvolgen.

· beseffen dat ook mossen en varens verschillende fasen in hun leven kennen. 

· weten dat bepaalde planten zich voortplanten door middel van zaden en andere planten door middel van sporen.

10
EHBO

Hulp in zicht?

De leerlingen kunnen

· een ongeval reconstrueren dat ze zelf hebben meegemaakt of gezien, en er een verhaal over schrijven. 

· de betekenis van het letterwoord EHBO verklaren.

· de betekenis van de pictogrammen verwoorden.

· in de juiste volgorde vertellen wat je moet doen als je een ongeval ziet gebeuren.

· in groep een fictief gebeurd ongeval naspelen.

· op gepaste wijze de hulpdiensten oproepen.

· onveilige situaties in hun eigen omgeving en op kijkplaten herkennen.

· verklaren waarom een bepaalde situatie onveilig is en verwoorden wat de gevolgen kunnen zijn.

· in de ruime schoolomgeving gevaarlijke punten in het verkeer herkennen. 

11
De verbandtrommel

Een doos vol gerief!

De leerlingen kunnen

· beoordelen of een bepaalde doos voldoet aan de criteria van een goede verbandtrommel.

· de juiste benaming geven aan de voorwerpen die in een verbandtrommel zitten.

· de functie van de voorwerpen in een verbandtrommel verwoorden.

· een steriel gaasdoekje op een correcte manier gebruiken en een kleine wonde ontsmetten.

· op een correcte manier een wondpleister op een kleine wonde kleven.

· een driehoeksverband aanleggen.

· een kruisverband aanleggen. 

· verwoorden wat ze moeten doen bij lichte brandwonden.

13
Onze provincie

Welkom in de provincie…

De leerlingen kunnen

· op een provinciekaart de eigen woonplaats/gemeente en de buurgemeenten aanduiden.

· de grens en vorm van de provincie op een kaart van België aanwijzen.

· de provincie en provinciehoofdplaats noemen. 

· de begrippen gemeente, buurgemeente, provincie, gouverneur, provinciehoofdplaats en -grens in een juiste context gebruiken.

· de ligging van de eigen gemeente en de provinciehoofdplaats in de provincie verwoorden a.d.h.v. de windstreken.

· de eigen provincie verkennen, gebruikmakend van de atlaskaart en andere 
informatiebronnen.

14
Het skelet: ons raamwerk

Een lichaam vol beenderen

De leerlingen kunnen

· lichaamsdelen bij zichzelf aanduiden.

· de namen van de lichaamsdelen op de juiste plaats op een tekening zetten. 

· bij zichzelf de verschillende beenderen van het skelet aanduiden.

· de namen van de skeletdelen op de juiste plaats op een tekening zetten. 

· nauwkeurig waarnemen.

15
De functies van mijn skelet

Stevig op je benen

De leerlingen kunnen

· verschillende dieren indelen bij ‘hebben een skelet’ of ‘hebben geen skelet’.

· de verschillende functies van ons skelet verwoorden. 

· de werking van gewrichten ervaren.

· de betekenis van de begrippen gewricht, scharniergewricht en kogelgewricht 
verwoorden. 

· gewrichten herkennen als scharniergewricht of als kogelgewricht. 

· enkele gedragingen opsommen die goed of minder goed zijn voor het skelet.

· bepaalde gedragingen als goed of minder goed voor het skelet beoordelen. 

16
Kijken naar het menselijk lichaam

Kan de dokter alles zien?

De leerlingen kunnen

· begrijpen en verwoorden wat er in de verschillende afdelingen in een kinderziekenhuis gebeurt.

· enkele eenvoudige technieken noemen waardoor een arts ‘in’ je lichaam kan kijken.

· een stethoscoop nabouwen met trechters en een plastiek slang.

17
Met lijm plak je alles vast

Lijm, een wondermiddel?

De leerlingen kunnen 

· verschillende toepassingen met lijm opsommen.

· lijm maken met aardappels.

· voorzichtig omspringen met lijm.

· zich een mening vormen over een verhaal.

· verwoorden op welke manier enkele dieren gebruik maken van lijm.

18
De schaal van een kaart

Wil je weten hoe ver het is?

De leerlingen kunnen

· de betekenis van een lijnschaal bij een plattegrond of kaart verwoorden.

· een afstand op een plattegrond of stratenplan met behulp van de lijnschaal bepalen/meten.

· kaarten met verschillende schaal ordenen. 

20
Tien provincies van België

De ronde van België

De leerlingen kunnen

· de provincies aanduiden op een blinde kaart met de provinciegrenzen.

· de provinciehoofdplaats van een provincie noemen.

· de eigen woonplaats op de kaart van België aanwijzen en deze plaats verwoorden: 
provincie / Vlaanderen / België.

· de begrippen gemeente, stad, provincie, hoofdplaats, hoofdstad en land in de juiste 
context gebruiken.

· de ligging van de provincies verwoorden met behulp van de windrichtingen.

· de vorm van de eigen provincie herkennen tussen de andere vormen.

· de puzzel van de kaart met de provincie​grenzen maken.

· de provinciegrens aanwijzen.

· enkele kaarten in de atlas gebruiken. 

21
Ons land

Dit is Belgisch

De leerlingen kunnen 

· de Vlaamse provincies noemen en aanduiden op een blinde kaart met de 
provinciegrenzen.

· de ligging van Vlaanderen verwoorden met behulp van de windrichtingen. 

· de taalgrens, grens tussen Vlaanderen en Wallonië aanwijzen op een wandkaart.

· de talen van ons land noemen. 

· de grens van ons land aanwijzen op een kaart.

· Brussel aanduiden op de kaart van ons land.

· over Brussel en België vertellen.

· enkele kaarten in de atlas gebruiken. 

22
Een reis door Vlaanderen

In de lucht, op het land en door de tijd

De leerlingen kunnen

· de kortste weg tussen Vlaamse steden met behulp van de lijnschaal meten. 

· de kaart met de E-wegen in de atlas raadplegen.

· de foto’s van zes belangrijke gebeurtenissen aanduiden op de eeuwenband en op de kaart van Vlaanderen.

· enkele kaarten in de atlas gebruiken.

· eenvoudige bronnen raadplegen om meer te weten te komen over de natuur en het dagelijkse leven van de mensen in andere streken van Vlaanderen.

23
België op de tijdlijn

Geschiedenis van België bekeken door twee brillen

De leerlingen kunnen

· de betekenis van vijf gebeurtenissen uit de Belgische geschiedenis kort omschrijven.

· deze gebeurtenissen op een tijdlijn ​aanduiden.

· gebeurtenissen aan de hand van een jaartal in de juiste eeuw plaatsen.

· verschillende benaderingen van het verleden opnoemen.

· een tijdlijn op basis van de verschillende vormen van levensonderhoud lezen.

24
Spieren in je lichaam

Je spieren: de hefkranen van je skelet

De leerlingen kunnen

· verwoorden waarvoor ze hun spieren gebruiken.

· bij zichzelf minstens vijf plaatsen aanduiden waar zich spieren bevinden.

· verschillende activiteiten opsommen waarvoor spieren nodig zijn. 

· vijf verschillende spieren opsommen die in hun lichaam te vinden zijn. 

· verwoorden waarom lichaamsbeweging en sport belangrijk zijn. 

· beseffen dat de spieren van gewervelde dieren vergelijkbaar zijn met de spieren van de mens. 

· opdrachten nauwkeurig uitvoeren en hun waarnemingen verwoorden. 

25
Lentebloemen en bollen

Waarom bolgewassen in de lente bloeien

De leerlingen kunnen

· de verschillende delen van de stengel op een plant en op een schema herkennen.

· de inhoud van de begrippen stengel en knop verwoorden.

· de delen en hun functie van een bol ​herkennen.

· een bol met een stengel vergelijken.

· de ontwikkelingsfasen van een bol ​verwoorden aan de hand van tekeningen en in de juiste volgorde op een seizoensband zetten.

· het voordeel van de bol voor de plant verwoorden.

· nauwkeurig waarnemen en hun waarnemingen noteren en verwoorden.

26
De aardappel, een voedzame knol

Van poten tot rooien

De leerlingen kunnen

· de verschillende delen van de stengel herkennen op een plant en op een schema.

· de inhoud van de begrippen stengel en knop verwoorden.

· de delen en hun functie van een knol op een schema herkennen.

· de knol met een stengel vergelijken.

· een bol met een knol vergelijken.

· de ontwikkelingsfasen van knol verwoorden aan de hand van tekeningen en in de juiste volgorde zetten op een seizoensband. 

· het voordeel van de knol voor de aardappelplant verwoorden.

· nauwkeurig waarnemen en hun waarnemingen tekenen/verwoorden.

27
Helemaal verkikkerd

Wat maakt kikkers zo bijzonder?

De leerlingen kunnen

· verschillende kenmerken van de kikker opsommen.

· vertellen over de voeding, de vijanden, de leefomgeving van de kikker.

· enkele aanpassingen van de kikker aan zijn leefomgeving verwoorden.

· de inhoud van het begrip amfibie omschrijven.

· de ontwikkeling van de kikker aan de hand van afbeeldingen verwoorden.

· heel gericht kijken naar beeldmateriaal.

28
Slakken en andere weekdieren

Een slijmerig iets

De leerlingen kunnen

· weekdieren rubriceren volgens een bepaald wetenschappelijk kenmerk.

· inhoud geven aan de begrippen weekdier, schelp, huisje, voet, slijmspoor …

· de verschillende delen op een tekening aanduiden.

· over het voedsel en de vijanden van de slak vertellen.

· aan de hand van afbeeldingen over de levenscyclus van de slak vertellen.

· nauwkeurig waarnemen en hun waarnemingen verwoorden.

· zorg dragen voor de slakken.

30
De buurlanden van België

Neem je mee een kijkje over de grens?

De leerlingen kunnen

· de buurlanden aanwijzen en noemen op een blinde kaart.

· de ligging van de buurlanden en de Noordzee met behulp van de windrichtingen 
verwoorden.

· de hoofdsteden van de buurlanden noemen.

· de grootte van de buurlanden op de kaart vergelijken.

· aangepaste bronnen raadplegen om meer te weten te komen over de natuur en het dagelijkse leven van de mensen in de buurlanden.

· in groep een poster maken met foto’s en belangrijke kenmerken over een buurland, en deze voorstellen.

· enkele kaarten in de atlas gebruiken. 

31
De toestanden van de stof

Vast, vloeibaar, gasvorming: ken jij het verschil?

De leerlingen kunnen

· stoffen en voorwerpen uit hun omgeving indelen in drie groepen: vaste stoffen, vloeistoffen en gassen.

· de kenmerken van vloeistoffen, gassen en vaste stoffen opsommen.

· enkele vaste stoffen, vloeistoffen en gassen die ze in hun directe omgeving zien, opsommen.

· de begrippen vaste stof, vloeistof en gas omschrijven. 

· de verschillende stappen van de natuurwetenschappelijke methode bij de uitvoering van experimenten volgen.

· naar een oplossing voor een probleem zoeken.

· nauwkeurig onderzoeken.

· hun waarnemingen noteren.

32
De faseovergangen

We veranderen ijs in water en water in waterdamp

De leerlingen kunnen

· verwoorden dat verwarmen en afkoelen aan de basis liggen bij de overgang van de ene fase naar de andere.

· de inhoud van de begrippen smelten, stollen, verdampen en condenseren verwoorden.

· verschijnselen die ze in hun leefomgeving tegenkomen, verklaren.

· de verschillende stappen van de natuurwetenschappelijke methode bij de uitvoering van experimenten volgen.

· naar een oplossing voor een probleem zoeken.

· nauwkeurig onderzoeken.

· hun waarnemingen noteren.

34
Kringloop van water

Water is overal

De leerlingen kunnen

· vormen van water noemen en herkennen in werkelijkheid en of foto.

· begrippen van de kringloop in eigen woorden omschrijven: verdampen, wolk, regen, 
grondwater.

· de begrippen op de juiste plaats op de tekening plaatsen.

· in eigen woorden de kringloop vertellen.

· voorbeelden van water in de eigen omgeving geven en aanwijzen op het stratenplan.

35
Contact via de computer

Heel de wereld in mijn huis?

De leerlingen kunnen

· verwoorden dat de computer voor verschillende doelen kan worden gebruikt.

· de computer tussen andere communicatiemiddelen op een tijdlijn plaatsen.

· begrijpen welke gevaren internet inhoudt.

· gevaarlijke situaties op het internet vermijden.

36
Onze voeding is onderweg

Staat jouw pasta in de file?

De leerlingen kunnen

· verwoorden dat voedsel wordt getransporteerd.

· verwoorden welke transportmiddelen worden gebruikt bij het transport van voedsel.

· verwoorden waarom seizoengroenten en streekgebonden groenten het milieu minder belasten.

· een seizoenskalender ‘lezen’.

· een menu samenstellen met groenten en fruit van het seizoen.
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